Patient and Family Education

PARA LA MOVILIDAD SEGURA DE SU NINO-PREVENCION DE CAIDAS
FOR YOUR CHILD’S SAFE MOBILITY - FALL PREVENTION

La seguridad de su nifio es de vital importancia para nosotros. Siendo muy importante
para su salud que se levante y mueva; debido a que estad débil, tomando ciertos
medicamentos y en un lugar nuevo, esto hace que su nifio tenga mas propension a
caerse. Queremos que se sienta como en su casa pero hay algunas diferencias que
debe de considerar:

* Los niflos menores de tres afios estan mas seguros en la cuna.

* El equipo médico, como las bombas intravenosas, pueden restringir sus
movimientos. Por favor no permita que su nifio “se monte en el poste de suero
intravenoso.

* Use los cinturones de seguridad en las sillas de ruedas y mantenga subidos los
barandales.

* Permanezca junto a su nifio cuando esté caminando estando conectado a equipo
médico o se esté poniendo de pie por vez primera después de la cirugia.

« Acomode a su nifio en la cama si usted o él tienen suenio.

Para mantener seguro a su nifo, podemos:

* Usar equipo especial para levantar pacientes y le explicaremos su manera de
empleo.

e Usar una sefial amarilla y brazalete para alertar a todos los que estan al cargo de
su atencion médica en caso de que tenga riesgo de caerse.

* A usted le pedimos que:

o Siga nuestras instrucciones acerca de cémo sacar al nifio de la cama y
como ponerlo en la cama.

- Diganos si observa algo peligroso como liqguido derramado, cosas
amontonadas o zonas de paso desniveladas.

- Diganos si su nifio esta desacostumbradamente inseguro.

Le agradecemos ser nuestro socio para la seguridad del paciente. Diganos si tiene
alguna duda o preocupacion.
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