Patient and Family Education

INYECCION DE GLICEROL O RIZOTOMIA

GLYCEROL INJECTION OR RHIZOTOMY

Estas instrucciones le ayudaran para cuidarse usted mismo en su hogar.

@

DIETA

Una vez de regreso a su hogar, empiece con liquidos claros.
Espere como 45 minutos y si no se siente enfermo, pruebe
alimentarse a base de una dieta blanda para después proseguir
con dieta habitual.

ACTIVIDAD
Puede reanudar sus actividades normales como lo hacia antes de
la cirugia.

ATENCION ESPECIAL E INSTRUCCIONES

First aid Puede sentir dolor y tener amoratado el lugar donde se inyecta.
No hay suturas ni es necesario cuidar la incisiéon. Puede
ducharse al dia siguiente. Es muy comun sentir dolor en el lado
que fue inyectado al frente de la mandibula o el oido. Esto por lo
general disminuye en una semana. Es de esperarse un
entumecimiento en ese lado de la cara lo cual puede también
sentirse en el interior de la boca, mejilla y lengua. La pérdida de
sensacion puede ser densa al principio y sentird como si su cara
estuviera hinchada; gradualmente se mitigard pero permanecera
un tanto adormecida. Inicialmente tendra dificultad en masticar
sus alimentos y también puede sentir resequedad en los 0jos.

Medicamentos

Continue con todos los medicamentos que estaba tomando para
el dolor antes del procedimiento, aunque se haya resuelto el
dolor del trigémino. Tendremos que discutir como vamos a ir
reduciendo estos medicamentos mas tarde y colaboraremos con
su médico para poder alcanzar este objetivo. Se le dara
medicamento para que se lo lleve, pero probablemente solo
necesitara Ibuprofen u otro medicamento anti-inflamatorio no
esteroide para aliviar su dolor en la mejilla.
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INFECCION

Esté pendiente de cualquier sefial de infeccion después de su
cirugia. Comuniquese inmediatamente si tiene drenaje, fiebre,
escalofrios, aumento del dolor, enrojecimiento o hinchazon.
Por favor llame a su médico si tiene fiebre, preguntas o
preocupaciones.

CUANDO DEBE DE LLAMAR A SU MEDICO

Llame al 434-924-0000 y pida lo comuniquen con el
“Residente de guardia”, el Dr. si
se presenta lo siguiente:

. No ha orinado después de que hayan pasado (8) horas de la
cirugia

« No ha defecado en (3) dias

. Hay signos de infecciébn como los anteriores

. Tiene vomito persistente por mas de cuatro (4) horas

. Gran cantidad de pérdida de sangre (mas de una cucharadita)

Si usted tiene dolor en el pecho o dificultad para respirar,
llame al 911
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